Hlavni vinik - alkohol

Pronikavé zapipani mikrovinné trouby pfimélo Helenu zvednout se od malé postylky své
dcery Alenky, ktera jiZ dobrou chvili sladce podfimovala a jit si pro sviij horky &aj. Po tak
naro¢ném dni si zaslouZi kone¢né chvilku klidu. ,,Ach, jak rada bych si vzala trochu
dovolené,” pomyslela si, kdyZ natahovala nohy na stil a ptitom omylem drcla do ¢aje. ,,Jenze
na matefské to nejde. A kdyz jsem pofad na vSechno sama, tak zanedbavam sama sebe.*
Mirek mi s niéim nepomiZe, jen ptidava starosti.

Kdyz tak chvili popijela jahodovy ¢aj a dumala o své nyngjsi situaci s roéni dcerkou, tak si
vzpomnéla na svij tajny zapisnik z dob, kdy byla jesté svobodnou studentkou stiedni
zdravotni Skoly. V té dob& méla plnou hlavu hezkych klukd, protoZe sama byla moc pékna
divka. A také to davala dost najevo odvaznym oblecenim, které odhalovalo i to, co nemélo.
Kombinaci jejiho nddherné vyvinutého poprsi, krasnych lytek a smyslného pohledu se
kazdodenn¢ stavala magnetem pro opaéné pohlavi. ,,Jak jsem jen mohla na ten denik
zapomenout?* ptala se sama sebe, kdyZ hbité sundévala nohy ze stolu a upalovala do loZnice.
TiSe a opatrn€ prohledéavala svoji soukromou knihovnicku, aby nahodou neprobudila spici
Alenku. Jeji knihovna, dlouhd police z ¢ervené nalakovaného dieva, byla plna jak starych
romant, tak dobrodruznych knih a hororu. ,,Zatracené! zaseptala, ,,jestli to nebude ani tady
ve stole, tak uz nevim.* Po nekone¢nych minutach hledani Helena nachazi svij stary denik a
nad3ené jasa: ,,Nadhera! To mam $tésti,” a klopytala do kuchyné ke stolu.

Thned se pousti do ¢teni. Hodiny odbijeji Sestou odpoledni, ale ¢as nyni Helenu nezajima.
Nekteré pasaze textu ¢te nahlas: ,,jen tak jsme leZeli pod ¢ernym nebem a pozorovali tu kupu
malinkatych svétylek a pfemysleli o Zivoté na jinych planetach, kdyZ v tom se ozval znamy,
le¢ krasny hlas, a vyslovil myslenku, kterou jsem méla prave na jazyku. Otocila jsem se a
spatfila ho — Mirka. Pozval mé na prochazku, béhem které jsem z néj nespustila o¢i. Mohly by
klidn€ hvézdy z nebe padat, ale ja bych méla v o¢ich jen Mirka. Byl tak mily a krasn¢ vonél...
nebyl jako ostatni kluci mého véku, byl prosté rozumné&;jsi. Chci ho hladit ve vlasech, libat a
citi na svém téle... chci ho jen pro sebe a nevzdam se ho nikdy.“

,Od té prekrasné noci na letnim tabofe jsme byvali jako jedno télo a jedna duse,” zamyslela se
Helena a setfela si slzu z oka. Chtéla by se vratit do té doby, kdy se do sebe s Mirkem
blaznive zamilovali. Kolik hodin a hodin se jen tak valeli a povidali si, libali se a mazlili. Ale
tyhle prekrasné chvile uz jsou nenavratné pry¢. Helena uz je s tim nadobro smifena. Uz ma
naplanovano dopfedu, Ze az Alenka bude mit aspon ¢tyfi roky, odejde od Mirka a bude Zit

v klidu a miru. ProtoZe Zit ve spole¢né domacnosti s alkoholikem se neda.

Helena se s uderem plil sedmé probrala z polospanku, ve kterém si predstavovala sviij Zivot

s Mirkem, ale bez jejiho uhlavniho nepfitele — alkoholu. Mirek totiZ nezna svou hranici. Kdyz
pije, stava se z n¢j velmi zly ¢lovek a terorizuje lidi kolem sebe, zv1asté pak Helenu a Alenku.
Helena vstala a $la uklidit hrnek od ¢aje. Porozhlédla se po kuchyni, a zamyslela se, na co
jesteé zapomnéla. ,,Uvafeno na zitiek je, nadobi je ¢isté a pradlo vyprané. No jo, jesté musim
zbytek pradla doZehlit,” vzpomnéla si najednou. Vesla tedy do obyvaciho pokoje, protoZe
kdyby meéla Zehlit v loZnici, jisté by néjakym nedopatenim probudila Alenku. Nachystala si
pradlo k Zehleni. Napadlo ji pustit muziku a tak ji pustila, ale jen potichu.

KdyZ v tom uslySela ohlu$ujici rdnu u dveti. Jako kdyby n€kdo kopl do dvefi. Helena vstala
od Zehleni a poslouchala, co se bude dit dal. , Jesté §tésti, Ze to Alenku neprobudilo,*
uvazovala. Po kratké chvilce ticha pfisla druha, mnohem hlasité;jsi rana do dvefi, a z chodby



se ozval opily hlas: ,,Otevii mi*“! Nechcou se mi hledat kli¢e!* To uz byla Alenka vzhlru a
zacala plakat. Helena utikala ke vstupnim dvefim a fekla: ,,Copak se nesly$is? Kopes tady do
dveii a fves, uZ i Alenku jsi probudil!*. Nato se ozvalo z chodby: ,, Tak otevie$?! Nebo se
mam k sob& domi prokopat jako minule?! Tohle chces?!. Helena rychle usoudila, Ze radsi
otevie, protoZe pak asi bude agresivnéjsi. Jeji uvaZovani ztéZoval kiik Alenky, ktera se stéle
dovolavala maminky: ,,Mami! Mami! Mami!“ stdle dokola. V takovych situacich je vzdy
bezradna a nevi, co ma ude¢lat diiv. Pro piipad jistoty si do kapsy dala kli¢e, kdyby nastala
bezvychodna situace. ,,Tak dobfe, ja oteviu, ale ty se budes chovat slu$né!“ fekla Helena

s ttesoucim se hlasem. Cvakl Zamek a do mistnosti veSel Helenin manzel Mirek, napéti v byté
by se dalo krjjet.

Helena zmizela Mirkovi z dohledu do loZnice za placici dcerou. ,,P$88... uz bude dobte.
Pdjdeme spinkat do tvého pokojicku, utésovala ji, ale Alenka nepfestavala plakat, protoZe
citila ten neklid v ovzdusi, to mrazivé napéti, vyvolané jejim opilym otcem, ktery nema dnes
v umyslu se s ni tulit. Po chvili se utiSila a Helena s ni v naruci opustila loZnici a vydala se do
svého pokoje. Ale cestu jim zk#iZil Mirek, ktery se jesté nechystal ke spanku. Cekal na né

v kuchyni opfeny o lednici. ,,Bum!* Mirek prastil pésti do stolu. Helena leknutim Gplné
posko¢ila a divoce se ji rozbusilo srdce. V ndruéi chovala a utéSovala Alenku, aby se
nerozplakala. ,,Nech nas, prosim t€, byt, my jdeme spat,* fekla Helena s preskakujicim
hlasem. M¢la totizZ strach, Ze krom¢ ni ublizi i Alence. A to nesméla dopustit. To by mu radsi
nastavila cel€ své télo, nez aby se Alenky jen malickem dotkl. ,,Kde mam nachystany jidlo?!
Co jsi to za Zenu, Ze vlastnimu manzelovi vecefi nenachystas?! Styd’ se!* vychrlil ze sebe
Mirek jako by ho bodl sr$eil. Jeho vyraz prozrazoval, Ze se mu dnes néco nepovedlo, a proto
se Sel napit. Cely oblicej mél jako natekly temné rudy. V zavalu agrese mu krev v Zilach
pfimo viela. Helena se k nému mlc¢ky a tfesouci se pfiblizila a jednou rukou oteviela lednici

a vytahla z ni pfipravené jidlo. Aniz by se mu podivala do o¢i, odpovédéla: ,,Tady to mas.*
Mirek se ani nepohnul. Je tupé€ ziral na jidlo a byl potichu. Po chvili ale procitl a fekl
naStvanym hlasem: ,,Jednim jidlem si to po deseti letech nevyZehli§!“ a $vihl rukou po stole,
aby trefil talif s jidlem, ale netrefil se. ,,Sakra prace!* Zatval a vymrstil talif tak, Ze se ve
vzduchu ttikrat otocil a rozttistil se na zemi na tisic kouskd. V Helené to $kublo a nestacila se
divit, co prave videéla a slySela. Citila jen, Ze dneska doma spat nebude, to ani nahodou. ,,Vy
jste se vSichni proti mné spikli!* Zaival Mirek. ,,Z prace mé vyhodili, Zena mi ani vedefi
neuvari! Prosté, kdo tady ma zit?!* Pti téchto slovech se k Helence s Alenkou pomalu
pfiblizoval. P&sti mél zat'até, div mu Zily nepukly. Helena pocitila obrovsky pocit strachu

a pomalu kracela dozadu. Alenku drZela pevné u téla, objimala ji svymi pazemi. Tlak se
stuprioval. , Kfust!“ Ozvalo se, kdyZ couvajici Helena $lapla na kus talife. Mirek se
nebezpené€ pfiblizoval a jeho vyraz byl pofad stejn€ nevypocitatelny — on byl v této chvili
schopen vseho. Helena se pokusila fici: ,,Mirku, tohle ptece nechces... aby se t€ tva Zena

a dit€ balo.“ Ale on jakoby neslySel. Prosté Sel dal a dal. Helenu zachvacovalo zoufalstvi, co
totiZ nezaregistroval, Ze si vzala klice od domu do kapsy. Jesté nez se k ni Gpln¢ piiblizil,
uskocila rychle na stranu a pfibéhla ke dvefim. [hned je zabouchla a zamkla. ,,Co té to
napadlo?! Pfede mnou nemuze§ nikam utéct!* fval a zufivé kopal do dvefi. Helena si jen
vyslechla tuhle vétu a padila v Seru smérem do vesnice. Pfi Gtéku jeste slySela, jak ji Mirek do
vSeho mlati a kope, div si ruce a nohy neulame. At’ si je ulame. KdyZ se nechal vyhodit

z prace, tak uz je nepotiebuje. ,,Ja t€ roztrhnu! Jak t€ chytim, ja té roztrhnu!* nepficetné kiicel
Mirek a snazil se prokopat se dvefmi. Po n¢kolika stovkach nadavek se mu podatilo dvefe
oteviit, a jako zufivy pes utrZeny ze fet€zu se hnal za Helenou s ditétem v naruci. ProtoZze m¢l
sily dost, brzo je dohnal. Helenu s Alenkou zachranilo oteviené okno sousedd, ktefi slySeli
hrozny kiik a vyb&hli pred vrata. ,,Zas vyvadis!“, zatval soused nastvané. To na Mirka



konec¢né zapuisobilo. Nechtél pred chlapama ze vsi vypadat nemozné. Pomalu se oto¢il
a odchazel potacivé domd.

Tentokrat to jesté proslo, pomyslela si Helena, ale zustat s nim uZ nemtzu. Rozhodla se jasné,
Ze dcera je ve spoleéné domacnosti v nebezpedi a ona ji sama neochrani.

,,Pro zacatek pujdu k nasim a pak se uvidi®, fikala si pro sebe tise a cela se jeste téasla.



