Velka laska

Jmenuji se Lenka Nova a budu vam vypravét piibéh, nebo spise vlastni zkuSenost s domacim
nasilim. VSechno to zacalo v Praze na podzim roku 2001. Bylo chladné, téméf mrazivé rano
a Ja jsem jako obvykle jela metrem do prace. Tou dobou mi bylo 21 let a pracovala jsem jako
asistentka zastupce feditele jedné prazské realitni agentury. Jela jsem obvyklou linkou jako
vZdy. VSimla jsem si, Ze uZ par tydnd se mnou jezdi stejnou linkou jeden velmi pohledny
a sympaticky muz.

Tentokrat tu byl také. Sedé€l jen o par mist dal naproti mn€. Navzajem jsme se na sebe divali.
Po chvili se hezky usmal. Jeho smév na mé zapUsobil tak krasné, iplné mé& okouzlil. Usmala
jsem se také a pfitom se zacervenala. Chvili jsem proto vahala, jestli mam jit za nim a zkusit
se seznamit. NeZ jsem se vSak sta€ila rozhodnout, on vystupoval. Naposledy se pfi tom na mé
podival a kdyZ byl venku, tak mi i zamaval. Jela jsem tedy sama dal do prace.

V praci to byl dal$i bézny den, ni¢im vyjimedny. Jen jsem pofad myslela na onoho
neznamého z metra. Rikala jsem si, Ze ho moZna potkam cestou zpatky domd a kdyZ ne dnes,
tak zitra rano urdité ano. ,,Tentokrat za nim urcité pGjdu,* fekla jsem si nakonec a vrétila se
k praci.

Vskutku, druhy den se tak stalo. Jela jsem znovu metrem a byl tu! Sla jsem celd nervézni
rovnou za nim. ,,Dobry den, mozna jste si v§iml, Ze spolu uZ né€jakou dobu jezdime,* fekla
jsem nervozné a pak dodala: ,,Jmenuji se Lenka, Lenka Nova,*“ zakoktala jsem se na konci.
On se lehce uculil a pronesl: ,,Jo, to jsem si v8iml*“ a pak dodal: ,,Té8i mé, ja jsem Martin
Hradsky.”“ A zdvorile mi podaval ruku. Zacali jsme se bavit a navzijem o sobé néco
zjistovat. Dozveédéla jsem se, Ze je z Prahy, je mu 28 let a pomémé uspé&sné obchoduje
s akciemi. Celou dobu rozhovoru byl nesmirn¢ mily a $armantni. Asi jednu zastavku pted
stanici, kde obvykle vystupoval, se m¢ zeptal: ,,Nezajdeme spolu na kafe, tieba zitra?* Moc
dlouho jsem nevahala a odpovédéla: ,,Uréité, budu moc rada.” Ted, kdyZ o tom pfemyslim,
kdybych fekla ne, nebo za nim vibec nesla, mozna bych si dnes Zila celkem spokojeng, bez
témét kazdodenniho teroru, ale o tom aZ pozdé&ji. Dohodli jsme se tedy na schiizce a uz byl
Cas, aby Martin vystupoval. Rozlou¢ili jsme se a on odeSel. Ja v8ak jela dal do prace.

Druhy den v sobotu jsem piisla na domluvenou schizku do kavarny, ktera byla jen par ulic
od mého bytu. Vstoupila jsem dovnitf a §la ke stolu, kde sedél Martin. Postavil se a podaval
mi kvétiny, které koupil. ,,Dékuji, ale to jsi nemusel, podékovala jsem a upadla trochu do
rozpakl. V kavarné jsme stravili asi dvé a pil hodiny. To uZ byl veer a ja se nechala od
Martina doprovodit domi. Pfed domem jsem ho jest€ pozvala na skleni¢ku vina a on moji
nabidku pfijal. Stravili jsme spolu noc a tim to vlastné vSechno za¢alo.Chodili jsme spolu.
Martin byl opravdu skvély chlap a majetkové dobfe zajistény. Kdyz jsem ho po par mésicich
predstavila doma rodin€, vSem se zamlouval. Netrvalo dlouho, asi dva roky a s Martinem
jsme se vzali. Bydleli jsme v rodinném dom¢ kousiGek za Prahou. Na Martinovo pfani jsem
opustila praci, abych se mohla starat o domacnost. V§echno bylo bez problémt, az do jednoho
vecera, kdy Martin pfisel domi opily.



LezZela jsem uz v posteli a divala se na televizi, kdyZ v tom jsem uslySela otevieni a vzapéti
silné prasknuti dvefmi. Oblékla jsem si Zupan a $la se dold podivat, co se d&je. Vidéla jsem
Martina v kuchyni, jak sedi za stolem a kouii cigaretu. ,,Co se stalo milacku? A odkdy
koufi§?* zeptala jsem se. ,,Kdyby ses radsi starala, abych mél co zrat!* zafval na m¢ agresivné
a pfi tom z n¢j pofadné tahlo. Prisla jsem pomalu az k nému, zezadu ho objala a znovu se
ptala: ,, Ty jsi pil? A co se teda vlastn¢ déje? jenZe tim jsem ho ziejmé vytocila. Vstal, otocil
se a odstrc¢il me tak, Ze jsem zady a hlavou narazila na proté&jsi zed’. Martin poté spustil: ,,Co ti
je po tom?! Radsi nekam zilez, stejné se§ tady na nic!“ J4, naprosto otfesend, ubredend
a v Soku, jsem se pomalu zvedala ze zemé. Vibec jsem nechépala, co to do néj vjelo, nikdy
takovy nebyl. Odesla jsem rychle zpét do loZnice. Pti tom jsem jesté slySela Martina, jak si
tam mumlé néco o tom, Ze jsem blba a neschopna. Lehla jsem si v slzéch do postele a snazila
se uklidnit a usnout.

Druhy den réno jsem jesté poiad nechipala, coZe se to véera vlastng stalo. Sla jsem dold ze
schodl s napjatym odekavanim, co mé tam ¢eka. Kupodivu jsem byla mile pfekvapena.
V kuchyni u stolu sed€l Martin a Cetl si noviny. Na stole byla nachystana snidan€ a kvétiny ve
vaze. Pfisedla jsem si ke stolu. Martin sloZil noviny. S ismévem ve tvafi mi tekl: ,,Dobré rano
milacku, nachystal jsem ti snidani a koupil kvétiny,” Nic jsem neiikala a on se tvafil jako by
se nic nestalo. Pak mé ale chytl za ruku. Trosku jsem ucukla ze strachu, co chce udélat. Drzel
mou ruku a zacal: ,Moc mé mrzi, co se v¢era stalo,” dival se mi do oci a pokraCoval:
wZkrachovala jedna firma, ve které jsem mel nakoupeno hodné¢ akcii. Ptisel jsem tak o dost
penéz a el jsem to zapit do baru.” Stile jsem mlcela a on mluvil dal: ,,Nevim, co to do mé
vjelo, nechtél jsem ti ublizit. MiZe§ mi odpustit? Chvili jsem jen mlcky sedé€la a snaZila se to
vSechno pochopit. Pak jsem pomalu odpovédéla: ,,Muzu, ale nechapu, pro¢ jsi nepiisel domd
hned. Mohli bychom to probrat bez hadek.“ ,Ja vim®, tekl a pak pomalu pokracoval: ,,Rikam,
nevim, co to do me vjelo a pro¢ jsem to udélal, ale slibuji ti, Ze se uZ nikdy nic takového
nestane.” Ja mu opravdu odpustila a spolecn¢€ jsme posnidali. Martin pak odesel do prace.

Jenze opak byl pravdou. To, co Martin slibil, nedodrzel. V praci se mu ptestavalo dafit a ani
ne za mésic se celd pfiopild scéna opakovala znovu s téméf stejnym scénafem. Druhy den
bylo opét vSechno v pofadku a ja mu zase hloupé odpustila. V noci jsem pfemyslela, jak
vyresit naS problém s penézi a zérovert i Martinovy agresivni ,,zachvaty“. Den na to, zrovna
kdyz se Martin dival v televizi na fotbal, jsem mu navrhia: ,,Co kdybych se vratila zpét do
prace? Netusila jsem vSak, jaké ,,peklo* touto vétou zplsobim. ,, TakZe ty si jako mysli§, Ze
nas nedokazu uzivit jo?! Ze se o nas nedokazu postarat?!* zacal Martin vyvadét. ,,Ale ne, tak
jsem to vubec nemyslela,” chtéla jsem pokraCovat, ale Martin mé odsekl: ,,Vi§ co, tak si to
tady miize$ cely zafizovat sama!* vstal, vzal si bundu a odeSel pry¢. Veéer pfisel opét totalné
na mol. Scénka se znovu opakovala, az na to, Ze tentokrat jsem se do n¢j béhem hadky pustila
také. Za to jsem vSak obdrZela odpovéd’ v podobé nékolika ran do oblieje. Rano znovu
nasledovalo usmifeni a vS§echno bylo zase na néjakou dobu v pofadku.

Pfed Ctrnacti dny jsem $la na kdvu se svym byvalym spoluzakem ze stfedni 8koly. Povidali
jsme si o starych ¢asech na 8kole a o tom, jak si kdo Zije. Se svymi problémy doma jsem se
mu nesvefovala. Po pékn¢ straveném odpoledni jsem se vracela ke své rodiné. Piekvapivé uz
byl doma i Martin, ktery na mé ¢ekal v pfedsini mezi dvefmi. ,,Kde jsi byla?* zatval. To bylo



prvni, co jsem od n¢j slySela. ,,Ale byvaly spoluzak pfijel do Prahy a pozval mé na kavu, tak
jsme si byli po dlouhé dobé pokecat.” Odpovédéla jsem mu v klidu. To se Martinovi ale
nelibilo a spustil: ,,Aha, takZe ty se poflakuje$ s jinyma chlapama, zatimco ja tvrd€ pracuju
a vydélavam pro tebe penize, aby ses méla co nejlip!“ Pokousela jsem se mu to v klidu
vysvétlit, ale on si nedal fict. Zacala velka hadka. Dokonce zadaly litat vzduchem véci. Kdyz
se m& Martin pokouSel napadnout, vzala jsem do ruky nejbliz$i véc, lampu, a hodila ji po
ném. Zasah pfimo do hlavy. Hned potom jsem zacala utikat. Martina to vytocilo jesté vic.
Rozbéhl se za mnou. Rychle jsem utikala pres cely byt az ke dvefim do dvora. Martin byl
hned t¢sn¢ za mnou. Bez mysleni jsem co nejrychleji oteviela dvefe, vybéhla ven a zamknula
za sebou vratka. Na chvilku jsem si oddechla a pak mi doSlo, Ze ze dvora nejde utéct, protoze
je obklopen zdi. Martin se dobyval do dvefi. Prask! Ktach! Takové zvuky vydavaly dvefte,
kdyZ do nich Martin v§i silou kopal. Netrvalo dlouho a vyrazil je. Nemeéla jsem kam utéct.
Byla jsem v koncich. Martin mé& chytil a nékolikrat udefil. Odvlekl mé do bytu. ,,Prosim nech
me! Nech mé byt,” prosila jsem ho s placem, ale on samym vztekem vibec nevnimal. V byté
mi pak nadaval a nakonec mne zmlatil.

Bylo po vSem. Opét. Tentokrat jsem vSak necekala do rana a je$té uprostfed noci jsem se
sbalila a odjela ke kamarddce. Ta mé& bez otazek vzala k sobé na noc. Druhy den mi od rana
pfichazely omluvné SMS zpravy a prosby, abych se vratila domd. Ignorovala jsem je. Ctvrty
den jsem vSak opét zmékla a i pfes kamarad¢ino varovani se vratila domi. Martin m¢ uvital
s otevienou naruc¢i a ja ho nepochopitelné pres to vSechno taky rada vidéla. Nasledujicich
¢trnéct dni bylo jako za starych ¢ast se starym Martinem. Martin mi viechno vynahrazoval.

Dnes dopoledne jsme se znovu pohéadali. Martin se uz podle zvyku opét sbalil a odesel. Je ted’
podvecer a ja ¢ekadm, kdy Martin pfijde domil znovu opily a ja dostanu péknych par ran.
Nevim, jak dlouho to takhle je$té vydrzim. Martina ale stdle velmi miluji a nedokdzu ho
opustit. Cekam a doufam, Ze se opét zméni na toho starého Martina, kterého jsem poprvé
potkala v metru. Hlavné ted’, kdyz jsem zjistila, Ze s nim ¢ekam dité. .. )



